中国海洋大学63届体育运动会竞赛日程（教工组）
 请各位运动员提前半小时到检录处点名

	日  期
	组 别
	项 目
	竞赛时间

	4月21日上午
	教工男子甲组
	1500米
	10：40

	
	教工男子乙组
	1500米
	10：40

	
	教工男子丙组
	1500米
	10：40

	
	教工女子甲组
	1500米
	10：50

	
	教工女子乙组
	1500米
	10：50

	
	教工女子丙组
	1500米
	10：50

	
	教工男子乙组
	铅球
	9：20

	
	教工男子丙组
	铅球
	9：40

	
	教工男子甲组
	立定跳远
	10：00

	
	教工女子乙组
	跳远
	10：30

	
	教工女子丙组
	跳远
	10：30

	4月21日下午
	教工男子甲组
	100米
	13：00

	
	教工男子乙组
	100米
	13：00

	
	教工男子丙组
	100米
	13：00

	
	教工女子甲组
	100米
	13：15

	
	教工女子乙组
	100米
	13：15

	
	教工女子丙组
	100米
	13：15

	
	教工男子甲组
	400米
	15：00

	
	教工男子乙组
	400米
	15：00

	
	教工男子丙组
	400米
	15：05

	
	教工女子甲组
	400米
	15：10

	
	教工女子乙组
	400米
	15：10

	
	教工女子丙组
	400米
	15：10

	
	教工男子甲组
	4*100米接力
	16：20

	
	教工男子乙组
	4*100米接力
	16：25

	
	教工男子丙组
	4*100米接力
	16：30

	
	教工女子甲组
	4*100米接力
	16：35

	
	教工女子乙组
	4*100米接力
	16：40

	
	教工女子丙组
	4*100米接力
	16：45

	
	教工女子甲组
	立定跳远
	14：00

	
	教工男子乙组
	跳远
	14：30

	
	教工男子丙组
	跳远
	14：30

	
	教工女子乙组
	铅球
	14：30

	
	教工女子丙组
	铅球
	14：30


